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Treffen: DRK Parkplatz, Afferde (direkt an der B1)
Zeit:         13:30 Uhr

(Bitte festes Schuhwerk anziehen)

Fahrgemeinschaften werden gern organisiert.
Rufen Sie uns an!

lädt ein ...

Der Volkmund nennt die Zeit zwischen Weihnachten und Neujahr:
“Zwischen den Jahren". Allerlei Legenden und Bräuche sind mit dieser Zeit
verbunden, deren Ursprung wir häufig nicht mehr kennen. Es ist die richtige Zeit
um mit den Themen des vergangenenen Jahres abzuschließen und
loszulassen und sich stattdessen mit frischer Energie dem neuen Jahr
zuzuwenden.
Im Rahmen einer Wanderung am Ihtkopf in Marienau/Coppenbrügge werden
wir ein schamanisches Ritual gemeinsam erleben und Monika Meyer wird Ihnen
Geschichten aus alter Zeit erzählen, wie die Legenden und Bräuche unserer
Ahnen entstanden sind.

Gäste sind herzlich willkommen!

Naturheilverein Weserbergland e. V.

Geführte Wanderung
mit schamanischen Ritual

27. Dezember 2009
mit Monika Meyer, Heilerin, Schamanin, Reiki-Meisterin


